
lundi 12 janvier 2026 mardi 13 janvier 2026 jeudi 15 janvier 2026 vendredi 16 janvier 2026

Salade bretonne* Salade de pépinet tes océane* Salade framboisée* Salade romaine*

Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Carot tes râpées bio                Carot tes râpées bio               Carot tes râpées bio       Carot tes râpées bio       

Concombre au fromage blanc et  
ciboulet te

Cèleri rémoulade Concombre et  mais Betteraves œufs dur 
mache

Pomelos Œuf dur mimosa Choux fleur râpé Salade de pois chiches

Crêpes au jambon et  fromage Feuil leté à l 'emmental Velouté de pot imarrons Quiche Lorraine

salade verte salade verte salade verte

Haut  de cuisse de poulet  gril lée Emincé de porc au chorizo Paella végétarienne** Dos de colin sauce 
Normande

Pet its pois carot tes Coquil let tes bio  Pomme de terre grenail le

Pommes rissolées haricots vert  persil lées Purée de but ternut Brocolis

Yaourt  aux fruits cantal jeune Yaourt   nature bio Camembert

Banane Flan nappé caramel Gâteaux aux pépites de 
chocolat

Clément ines

Orange Yaourt  gélif ié au chocolat Eclair vanil le Pomme bio

Conformément à la directive Européenne, 2003/89/CE, sur les Allergènes dans les produits non emballés et ne comprenant pas d'étiquettes individuel lors de la distribution, au sein des restaurants scolaire 

 Nous vous informons que dans le cadre de nos préparations culinaires, élaborées à la cuisine centrale, nous utilisons des produits pouvant être allergène. Comme des céréales contenant du gluten, crustacés, œufs, soja, 

**Riz, haricot vert, carottes, poivrons, tomates cerises, 

ail, olives noires, bouillons de légumes, piment, riz d'or, 

citrons, sel, poivre.

*Pates tortis, Fromage mozzarella, olives noire, 

poivrons, jambon épaule en dés, jambon sec, tomate, 

vinaigrette : huile d'olive, citron, basilic.

* Pommes de terre cube, lardon, choux fleur brisures, emmental 

cube, persil, vinaigrette.

**Pépinettes (Pates), miettes de surimi, poivrons rouges, aneth, 

crème.

*Salade, brisures de framboises, dés de brebis, croutons

Menus des élèves du collège

Semaine 3



lait, fruits à coque, cèleri, moutarde, sésame, lupin, mollusques et tous les produits a base de ces ingrédients,

Nos viandes bovine sont d'origine Française.


